
REGOLAMENTO COPPA TOSCANA 
INTERREGIONALE CSEN AERIAL 
��������	
�� 31 Gennaio 2026 

 

● DISCIPLINE 

 Amaca Aerea 

 Cerchio Aereo 

 Tessuti Aerei 
 Attrezzi Misti 

 

● CATEGORIE 

Individuali 

 U.5 – U.7 – U.10 – U.13 – U.15 

 U.18 – U.30 – U.40 – M.40 – M.50 – M.60 – M.70 

Doppio 

 U.5 – U.7 – U.10 – U.13 – U.15 

 U.18 – O.18 

Gruppi 

 U.11 – U.14 

 U.18 – O.18 

 

● REGOLAMENTO NAZIONALE 

Disponibile sul sito CSEN: 

Sezione “Regolamenti”: 

RegolamentoCSEN_Competizioni_AerialDance25 

 

 



CONTATTI – INFO - ISCRIZIONI 
Gestite da CSEN Regionale Toscana. 


��� Scaricare la domanda di iscrizione e allegati da: 

���� www.csentoscana.com 

�� Contatti iscrizioni: 

 Silvia Tozzi: 331 9641026 

 Michele Falvino: 338 8528736 

 ������� poleaerialcsentoscana@gmail.com 

�� Chiusura iscrizioni: Lunedì 19 Gennaio 2026 

 

ORGANIZZAZIONE GARA 
TIME TABLE 

Dopo la chiusura delle iscrizioni verrà inviato a tutte le società: 

 Time Table con numero gara di ogni atleta, doppio e gruppo 

 La giornata sarà suddivisa in slot, con premiazioni alla fine di ogni slot 

 ! Consigliato presentarsi sempre in anticipo rispetto all’orario comunicato. 

 

CHECK-IN 
"#$ Apertura: 1 ora prima dell’inizio gara 

I coach dovranno presentarsi all’ingresso per consegnare la documentazione. 

Il check-in deve essere effettuato da una sola persona per squadra. 

Verranno consegnati i pass allenatori/accompagnatori. 

 

DOCUMENTI DA CONSEGNARE 
 Modulo iscrizione originale con timbro e firma del presidente 

 Lista atleti con timbro e firma (nome, cognome, CF, numero tessera CSEN) 

 Copia bonifico effettuato a: CSEN Regionale Toscana 



 Allegato A: Certificazione medica su carta intestata dell’associazione 

 Allegato B: Liberatoria attrezzature e responsabilità 

 Allegato C: Liberatoria utilizzo immagini 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
 Individuale: € 50,00 a disciplina 

 Doppio: € 90,00 a disciplina (45 € ad atleta) 

 Gruppi: € 40,00 ad atleta a disciplina 

 

INGRESSO PUBBLICO 
 Adulti e ragazzi fino a 9 anni: € 12,00 

 Under 8: gratuito 

 

COORDINATE BANCARIE 
Bonifico intestato a: 

CSEN REGIONALE TOSCANA 

IBAN: IT 02 U 08425 37831 000031511793 

Causale: 

Nome_Cognome_specialità_categoria_età_ASD 

Per doppi/gruppi indicare il nome del duo o del gruppo. 

 

CAMPO GARA 
Pavimentazione 

 Palco in legno con tappeto danza 8m x 5m 

Misure Palcoscenico 


��� Informazioni su appendimenti e attrezzature dopo sopralluogo. 


��� Attrezzatura conforme al Regolamento Nazionale CSEN AerialDance25. 

 



TRACCE MUSICALI 
 File in formato .mp3 

 Rinomina obbligatoria: 

COGNOME_NOME_DISCIPLINA_CATEGORIA_ETÀ.mp3 

Esempio: 

MARIAROSSI_TESSUTIAEREI_AMATORINOVICE_UNDER18.mp3 

 Inviare a: 

������� poleaerialcsentoscana@gmail.com 

entro il 19 gennaio 2026 


��� Obbligatorio portare una chiavetta USB di backup. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 Tessera CSEN valida per l’anno sportivo in corso 

 Organizzazione autorizzata a modificare il programma se necessario 

 

ACCESSO ALLA FASE FINALE 
NAZIONALE 
(Escluso GRUPPI) Ammesso solo il 1° classificato di ogni categoria tecnica con almeno 3 
partecipanti. Ps. Per i GRUPPI della Regione Toscana accedono 1°/2°/3° Classificato. 

@A Eccezione: 

Se il 1° classificato è tesserato in una regione diversa dalla Toscana, non può accedere alla Finale 

Nazionale Toscana, ma solo alla Finale Regionale della propria regione. 

 

PREMI 
 Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria 

 

FOTO E VIDEO 
Presente in gara un fotografo professionista. 



 
 


